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医学事典ソフト 
News Release 

報道関係者各位          2006年9月13日 

           ソースネクスト株式会社 

 

時事通信社「家庭の医学」を丸ごと収録 気になる症状が一発で検索できる 

「ズバリ®健康」「ズバリ®健康 バリューパック」 
2006 年 10 月 6 日（金）発売 

 

ソースネクスト株式会社（本社：東京都港区六本木 6-10-1 六本木ヒルズ森タワー15Ｆ 代表取締役社長：松田

憲幸）は、時事通信社「家庭の医学」を収録したソフト「ズバリ健康」（税込 1,980 円）、「ズバリ健康 バリューパック」

（税込 2,970 円）を 2006 年 10 月 6 日（金）に発売いたします。 

 

【「ズバリ健康」とは】 （制作：ベストメディア株式会社） 

「ズバリ健康」は、累計450 万部を突破した、時事通信社「家庭の医学」の第 12次改訂版（「医療保険の知識」を除く）

を丸ごと収録した医学事典ソフトです。パソコンならではのカンタン検索で、気になること、知りたいことがすぐに探

せます。 

 

【主な特長】 

 ●約 6,000 項目を写真やイラスト付きで詳しく解説  

 ●クリックだけのカンタン操作 

 ●症状、病名、キーワードから検索可能 

 

 
     

■約 6,000 項目から、調べたい情報を簡単検索   

 子どもから高齢者の病気まで、約 6,000 項目が収録されています。応急処置や病気の予防法はもちろん 

妊娠、出産、介護に関する情報まで、簡単な操作で検索することができます。  

 

例えば＞●急に病気になった時、ケガをした時、どうしたらよいかを知りたい。 

●からだに異常を感じた時、病気かどうか見当をつけたい。 

      ●病気の症状、診断、治療法を知りたい。 

      ●お産や育児に関する知識を得たい。 

      ●「病気の予防と健康づくり」に関する知識を得たい。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ズバリ健康」の特長 

<TOP 画面> 

 

●症状から探す 

実際の症状から、考えられる病気を 

検索することができます。 

●キーワードから探す 

調べたい病名や症状がわかっている時

は、キーワード検索が便利です。 

●部位から探す 
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■部位から探す 

「腹部」→「胃と十二指腸」と順番にクリック。         

関連する情報が左メニューに表示されます。 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「ズバリ健康」の内容】 

■医師への上手なかかりかた／病院・診療所と診療科の選びかた 

■応急手当て 

■検査の知識と正常値 

■症状による病気の見分けかた 

一刻をあらそう症状と病気／一般的な症状／各部位の症状 

■病気の知識と治療 Ⅰ 

子ども・女性・高齢者の病気 

■病気の知識と治療 Ⅱ 

部位別の病気 

【頭部】こころの病気／脳・脊髄・末梢神経・筋の病気／顔の病気／目の病気／耳の病気／鼻の病気／ 

歯と口とあごの病気／のどの病気／くびの病気 

【胸部】胸壁と縦隔の病気／呼吸器の病気／心臓の病気／食道の病気 

【腹部】腹の病気の症状と手当て／胃と十二指腸の病気／腸と腹膜の病気／肝臓と胆道の病気／膵臓の病気／

脾臓の病気／腎臓・尿路・男性性器の病気／腹壁・陰嚢の病気／肛門の病気 

【背骨と手足】骨・関節・脊椎・筋肉の病気 

【全身】皮膚の病気／血液の病気／リンパ管・リンパ節の病気／血圧・血管の病気／内分泌・代謝異常の病気 

（糖尿病・肥満など）／リウマチと膠原病／アレルギー／がん／感染症／性感染症／寄生虫病／中毒／ 

外傷（創傷）／形成外科／物理的条件による病気／環境病・職業病・難病 

■妊娠・出産 

結婚の医学／妊娠／出産／乳幼児の育てかた 

■病気の予防と家庭での健康知識 

病気の予防／介護のしかた／家庭でのリハビリテーション／薬の正しい知識／食事療法のいろいろ／東洋医学 

■最新医学の基礎知識 

安楽死／遺伝子診断／遺伝子治療／インフォームド・コンセント／骨髄移植／集学的治療／受精卵着床前診断

／腫瘍バンク／生活習慣病／性同一性障害／生命維持装置／尊厳死／多重人格／ヒトゲノム／老人保健施設

など 

 

 

■たっぷり 3 冊分の健康情報 

 時事通信社「家庭の医学」に、サラサラ血液や食材の情報が満載の「血液サラサラ健康事典」と「食材健康大事

典」をセットにした製品です。 

「ズバリ健康 バリューパック」の特長 

■写真やイラストで詳しく説明 
それぞれの部位を、イラストなどを用い

て、より詳しく説明。 
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「血液サラサラ健康事典」とは？ （制作：株式会社マーブルトロン、株式会社ボーン） 

 サラサラ血液になるためのサラダレシピや食材、運動などの情報を収録。 

 <収録項目> 

 ●サラサラ血液、しなやか血管をつくる簡単・おいしいサラダレシピ 30 種  

 ●細胞をみずみずしくする注目の食材 75 種 

 ●血液・血管のメカニズム、健康コラムの紹介 

 ●家庭でできるストレッチ、タイ古式マッサージなど 

 

「食材健康大事典」とは？ （制作：株式会社 聚珍社、株式会社ボーン） 

 502 品目、1,590 種の食材について、栄養素、効能など、健康に役立つ情報を収録しています。 

 〈収録内容〉 

 ●各食材の代表的な栄養素や効能、成分を詳しく解説 

 ●栄養を効果的に摂り入れるための簡単レシピを収録 

 ●食材の正式名称や旬、由来など、読み物として楽しめる 

 

 

■製品名・価格   ：「ズバリ健康」 1,980 円   

             「ズバリ健康 バリューパック」 2,970 円 

■発売日 ：2006 年 10 月 6 日（金） 

■製品内容 ：医学事典ソフト 
■制作・著作・発行：株式会社時事通信出版局 
■販売  ：ソースネクスト株式会社 
■製品情報 ：「ズバリ健康」          http://www.sourcenext.com/titles/use/73650/ 

「ズバリ健康 バリューパック」  http://www.sourcenext.com/titles/pack/73660/ 

 

 

■対応OS        ：Windows® XP/2000 （Windows Vista™対応保証） 
■CPU、メモリ          ：OS の推奨する動作環境に準じます  
■インストール容量       ：「ズバリ健康」 約70MB  「ズバリ健康 バリューパック」 約110MB 
■Internet Exploler 6以上 
■Flash Player 8以上 (Flash Playerのインストールにはインターネット接続が必要) 

「ズバリ健康 バリューパック」のみ、Adobe Reader 6以上が必要です。 

 

■製品のパッケージ写真や画面掲載などのコピーライト表記は、下記の通りお願いいたします。  
© Jiji Press Publication Services, Inc.  

  
 

■ソースネクスト・カスタマーセンター 

 ご購入前相談ダイヤル: 03-5350-4844     URL：http://www.sourcenext.com/ 

 ホームページとeメールによるサポートです。  URL：http://www.sourcenext.com/support/ 
 

 

■担当：プロデュースグループ 広報チーム   長島 由貴子 

Tel：03-5786-7209  Fax：03-5786-7210 e-mail： pr@sourcenext.com  

 ※レビュー用の製品貸出しは随時承っております。評価版CD-ROMなど必要でしたらご連絡ください。 

 

 

■パッケージデータや画面素材は、下記 PRESS 専用ホームページをご利用ください。 

URL：http://www.sourcenext.info/sp/ 

「ズバリ健康」 「ズバリ健康 バリューパック」の発売概要 

本製品に関する報道関係者様のお問い合わせ先 

素材・プレスリリースなどダウンロード 

「ズバリ健康」 「ズバリ健康 バリューパック」の動作環境 

お客様お問い合わせ先 

コピーライト表記について 


